
６、競技上の注意事項

（１）開会式は行いません。

（２）２０２０年度日本バスケットボール協会競技規則で行います。

１、大会期日 （３）フリーエントリー制で行います。

２、試合会場（コート）　　 　　　タイム中にテーブルオフィシャルに提出して下さい。

Ａコート （５）ベンチには、コーチ１名・Ａコーチ１名・チーム関係者１名・マネ－ジャ－1名･選手１８名

Ｂコート 　　　計２２名まで入れます。それ以外の生徒は観覧席（ギャラリー）で応援して下さい。

Ｃコート （６）ベンチは、組合せ表の若い番号のチームがオフィシャル席に向かって右側とし、ユニフ

Ｄコート 　　　ォームは淡色とします。２回戦以降は両チームの話し合いで決めて下さい。

Ｅコート 　　　尚、最初に攻めるゴールは相手ベンチ側です。

Ｆコート （７）１４日・２０日は、１Qと２Q・３Qと４Qのインターバルを１分とします。

３、試合開始予定時刻 （８）試合中のベンチでの応援は、高校生としてふさわしい態度・マナーで臨むようご指導ください。

１４日 ２０・２１日 　　　尚、全国高等学校体育連盟バスケットボール専門部の通達に準じ、ギャラリ－･応援席

第１試合 ９：３０ ９：３０ 　　　での鳴り物の使用を禁止します。

第２試合 １１：１５ １１：１５ （９）ベンチでは全員マスクの着用をお願いします。交代選手がベンチに戻ってきた直後は、

第３試合 １３：００ １３：００ 　　　呼吸が整ってからマスクを着用して下さい。

第４試合 １４：４５ １４：４５

第５試合 １６：３０ （１）大会は原則無観客で行います。

（２）新型コロナウイルス感染症対策につきましては、別途各顧問に連絡いたします。

　　また、今後の状況によっては大会を中止する場合もあります。

４、ＴＯについて （３）各チーム、大会２週間前からの毎日の検温と健康チェックをお願いします。

（１）３月１４日（日）の第１試合

Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート

中野立志館（女子） 長野（女子） 松代（女子） 長野東（女子） （５）会場内では密にならない様、ソーシャルディスタンスを保ち、必ずマスクを着用してください。

（２）３月２０日（土）の第１試合 （６）会場内では不要な行動は慎んでください。常に手洗いとうがいを心がけ、徹底してください。

Ａコート Ｂコート Ｅコート Ｆコート

１４日Ｃ４勝者 １４日Ａ４勝者 １４日Ｂ５勝者 １４日Ｄ５勝者 （７）高体連及び協会の未登録者は出場できません。

（３）第２試合目以降は、前試合の負けチームが行なって下さい。 （８）上下履きの区別は、顧問が責任もって指導して下さい。

（４）３月２１日（日）については、後日連絡します。 （９）ゴミ（空缶・生ゴミ・弁当の屑等）は、必ず家に持ち帰って下さい。

５、会場準備について （１０）高校生のマナーとして頭髪の脱色・染色・ピアス・化粧等での出場は認めません。

（１）３月１４日（日） 　　　また、試合会場での器物破損等についてもご注意下さい。

Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート （１１）送迎時の保護者の路上駐車は絶対にしないよう、連絡の徹底をお願いします。

長野南（男子） 中野西（男子） 篠ノ井（男子） 長野（男子） （１２）貴重品につきましては、各チームで責任もって管理して下さい。

（２）３月２０日（土） （１３）審判割り当てで都合の悪い方は大至急連絡をお願いします。

Ａコート Ｂコート Ｅコート Ｆコート

市立長野（女子） 中野西（女子） 篠ノ井（女子） 長野吉田（女子）

＊会場準備は、７：３０より行います。

令和２年度　長野市長杯　北信高等学校バスケットボール大会　決定事項

長野市バスケットボール協会

令和３年３月１４日（日）・２０日（土）・２１日（日）

　【問い合わせ】　長野市バスケットボール協会　Ｕ１８担当

　　　　　長野西高等学校　　　　福澤　　晃

７、連絡事項

豊野体育館（右側）

長野運動公園総合体育館（奥）

長野運動公園総合体育館（入口）

 【学校０２６-２３４-２２６１】

（４）メンバー表の提出は第１試合のみ試合開始１０分前、その他の試合は前試合のハーフ

南長野運動公園体育館（奥）

南長野運動公園体育館（入口）

豊野体育館（左側）

※前の試合終了後から次の試合開始予定時刻まで１５分以上ある場合は、定刻で次の

　試合を開始します。１５分未満の場合は、試合終了１５分後に次の試合を開始します。

　　チーム関係者内に、３７，５度以上の人がいた場合は、チームとしての出場が棄権となります。

（４）試合当日の会場入場時に、健康チェックシートの提出と検温を行います。検温時に、その


